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Un percorso tra corpo e mente
per migliorare la consapevolezza di sé,

ridurre lo stress e gestire meglio le emozioni

Vieni a provare

martedi 25 novembre ore 20.50

in viale Duca Alessandro 50 a Parma

con la dott.ssa Georgia de Biasi,

psicoterapeuta formatayin neuropsicosomatica

Incontro di presentazione
Dal 9 dicembre iniziera un percorso di 9 incontri a cadenza
settimanale il martedi dalle 20.30 alle 22.

Costo 150 euro.

Riservato ai soci (as&:,ﬁmatura annqale 10 euro)
Per mj_o_ g zioni deb|a5|@gmall com
R 176076 (whatsapp)
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